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<요 약>

이 연구는 다중반응교수법(MEI)이 자극등가관계 안에서 파생적 읽기 반응과 수 개념 반응을 유도하는지 

점검하였다. 참여자는 초등학교 일학년에 재학 중인 언어지연을 동반한 발달장애를 보이는 여아였다. 사

물과 그림, 동작 이름을 400개 이상 택트 할 수 있고, 초기 인트라버벌 반응을 보였으며 초기 단계의 읽

기 능력과 수 개념 기술을 보였다. 읽기 반응과 수 개념 반응을 목표로 다중반응교수법과 사전, 사후 프

로브를 실시할 때 3가지 유형의 자극을 사용하였다. 읽기 반응을 목표로는 그림 카드, 그림 카드에 해당

하는 글자 카드, 그리고 발화된 단어인 음성 자극이, 수 개념 반응을 목표로는 숫자(기수) 카드, 수량에 

해당하는 그림 카드, 기수가 서수로 발화된 음성 자극을 사용하였다. 이 연구에서는 다중프로브설계가 사

용되었다. 먼저, 비연속개별시도를 사용하여 교수를 제공함으로써 자극 등가 관계 내에서 가능한 일부 자

극-반응 관계에 대하여 직접적인 강화 이력을 형성시켰다. 이어 동일한 자극 등가 관계 내에서 학습되지 

않은 자극-반응을 보이는지 점검하는 프로브를 실시하였다. 참가자는 등가 관계에서 낮은 수준의 파생적 

반응을 보였다. MEI를 통해 참가자는 하나의 관계형 틀 안에서 반응하는, 즉 하나의 자극 등가 관계 내

에서 반응하는 강화 이력을 형성하였다. 참가자는 MEI후 실시한 프로브에서 목표한 파생적 반응을 보여

주었고 새로운 자극 세트에도 일반화된 반응을 보였다.
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Ⅰ. 서 론

  발달장애인은 지적장애인과 자폐성 장애를 포함하고, 통상적인 발달이 나타나지 않거나 크게 

지연되어 일상생활이나 사회생활에 상당한 제약을 받는 사람을 말한다(발달장애인 권리보장 및 

지원에 관한 법률, 2015). 또한 자폐성 장애의 특징으로는 사회적 상호작용 및 의사소통이 원활

하지 않고 활동 및 관심 분야가 매우 제한적이다(American Psychiatric Association, 2013). 이들은 

시각적 학습 및 정보처리에 강점을 보이기도 하지만(Attwood, 2014), 또한 예측하지 못한 상황에

서 동일한 규칙 및 일과에 의존하는 등 동일성에 대한 고집을 부리거나, 감각처리에 있어 비전

형적인 모습이 나타나기도 한다(Simpson & Myles, 2010, 재인용; 장영선 등, 2021). 이러한 장애의 

특성은 일반적인 교수를 통해 의사소통 능력을 학습하는 것과 읽기 쓰기의 기초적인 학습 능력 

습득에도 어려움을 나타낸다. 이는 원만한 교육이나 사회에서 독립적으로 살아가기 위한 준비 

과정에 크게 영향을 미친다(오정민, 김은경, 2018; 장영선 등, 2021)

  Joseph, Alber와 Neef(2016)는 모델링(modeling), 촉구(prompt), 페이딩(fading)등의 행동분석 절차를 

사용하여 자극-반응-결과의 3자 유관에 의해 읽기를 효과적으로 학습할 수 있다는 것을 보여주

었다. 읽기와 관련하여 Skinner(1957)는 인쇄 자극에 대한 음성반응인 텍스추얼(textual) 반응도 다

른 행동처럼 구두 칭찬을 받는 것과 같이 차별적 강화에 의해 형성된다고 말하고 있다. 예를 

들어 플래시 카드에 인쇄된 ‘개-구-리’라는 단어를 제시하고 아동에게 단어를 읽도록 요청한다. 

아동이 “개구리”라고 말하면 칭찬하고, 이 과정의 반복을 통해 단어에 대한 텍스추얼(textual) 반

응을 습득하게 된다고 말하였다. 초기 읽기 학습에서 인쇄된 단어 읽기나 기초적인 독해에 어

려움을 보이는 발달장애 아동에게 이와 관련한 중재 절차를 제공할 필요가 있다.

  위에서 언급된 것과 같이 읽기 관련 목표 행동을 직접적으로 제공되는 강화 이력에 의해 지

도한 것이 문헌에 나타나 있다.(Dube, McDonald, McIlvane, & Mackay, 1991; Marcus & Wilder, 2009; 

McCandliss, Beck, Sandak, & Perfetti, 2003) 그러나 최근 직접적인 교수 이력이 없이 나타나는 파생

적 반응으로서의 읽기 관련 반응에 관한 연구(Howarth, Dudek, & Greer, 2015; LeePark, 2005: 

LeePark, 2014b)들이 보고되고 있다. 교육 상황에서 파생적 학습 능력은 직접적으로 교수하지 

않고도 유도해 낸 반응으로서 교수 활동의 효율성을 고려했을 때 파생적 학습 능력에 관한 연

구는 중요하다. 예를 들면, Sidman(1971)의 연구와 Sidman과 Florida(2009)연구는 단순 독해

(reading comprehension)에 관한 것인데, 이들 연구에서는 그림, 해당 인쇄된 단어인 글자, 발화된 

음성 자극 사이에서 나타날 수 있는 자극-반응 관계를 조작적으로 정의하였다. 즉 그림을 보고 

말하는 시각-청각 관계, 글자를 보고 소리 내서 읽는 텍스추얼 반응인 시각-청각 관계, 그리고 

그림과 글자를 매칭 하는 독해인 시각-시각 관계로 정의하였다. 이들 연구에서는 그 관계 중 

일부에 대하여 직접적인 교수 이력을 형성한 후 나머지 자극-반응 관계에서 직접적인 교수 이

력이 없는 자극-반응 관계의 출현을 점검하였다. 인쇄된 단어와 그림, 혹은 그림 카드를 각각의 
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해당 단어와 정확하게 매칭하는 단순한 독해 반응을 파생적 자극-반응 관계로 유도하였음을 보

여주었다. Matos, Avanzi와 Mcllvane(2006)는 글자와 그림을 가지고 교수 받지 않은 관계를 학습

하여 자극 등가 관계가 나타나는 것을 확인하고, 단어뿐 아니라 음절 조합을 통해 새로운 명명

하기가 나타남을 보여주었다. 

  수학과 관련한 직접적인 교수 이력 없이 나타나는 파생적 연구로는 Lynch와 Cuvo(1995)가 분

수 비율(예:/5) 및 소수(예:0.20)를 교수할 때 파생적 관계기술을 사용하여 교수하였다. 그림표현 

분수(B)를 인쇄된 대응 분수 비율(A)과 일치시키고 인쇄된 소수(C)를 대응 수량(B)의 그림표현과 

일치시키도록 훈련한 뒤, 비율, 소수 및 그림으로 표시되는 분수 사이의 등가 관계가 나타나는 

연구를 실시하였다. 

  위에서 설명한 파생적 언어나 인지 행동을 설명하는 자극등가 이론 외에 최근에 파생적으로 

나타나는 행동을 설명하는 이론 중에 관계형 틀 이론(RFT, Relational Frame Theory)이(이성봉 등, 

2019) 있다. RFT는 언어 행동이 관계형 틀(relational frame)이라고 하는 맥락적으로 통제되고 임의

로 적용 가능한 관계형 틀 안에서 산출되는데, 언어 발달 과정에서 아동은 상호작용을 통해 무

수한 관계형 틀을 일반작동 행동처럼 강화 이력을 통해 학습한다. 언어 발달이 지연된 아동에

게 관계형 틀을 학습하도록 하기위해(Hayes, 2001) 사용되는 절차 중 하나가 다중반응교수법

(MEI, Multiple Exemplar Instruction)이다(Barnes & Holmes 2000; Greer & Ross, 2004; Howarth, Dudek, 

& Greer, 2015; LeePark, 2005: LeePark, 2014b). 사물과 사건의 이름을 직접적인 교수가 없어도 네

이밍 능력을 습득하는 것은 다중반응교수법의 경험을 가진 아동에게 나타나는 가장 초기의 반

응이다(Barnes & Holmes, 1991; Hayes, 1992).

  다중반응교수법과 관련된 연구로 Luciano, Becerra와 Valverde(2007)은 유아를 대상으로 대칭성이 

나타나는지에 대해 연구하였다. 첫째, 참여자는 익숙하지 않은 사물을 가지고 사물-소리 관계를 

직접 교수하고(즉, 금속 스프링을 보고 “To”라고 말함), 대칭성인 소리-사물 관계(즉, “To” 소리

를 듣고 스프링을 선택하기)를 확인하였을 때, 다중반응교수법의 중재를 받을 때까지 파생된 

대칭성이 나타나지 않은 것을 알 수 있었다. 다중반응을 통해 참여자는 자극 등가 요소인 대칭

성 안에서 반응하기 위한 강화 이력을 형성하여 그 결과 파생적 반응을 보인 것을 알 수 있었

다. Greer 등(2005)은 고안된 기호나 익숙하지 않은 사물을 사용하여 다중반응교수법 절차를 통

해 직접적으로 교수되지 않은 화자 반응인 택트, 청자 반응인 포인팅을 유도해 냄으로써 화자, 

청자 네이밍을 유도하였다. 즉, 샘플 매칭을 통해 자극들에 대해 청자 반응을 교수 한 후, 그 

교수를 통해 이루어진 매칭 반응으로서 자극 통제가 다른 자극 기능인 포인팅, 택트 반응으로 

전이되었는지 점검한 것이다. 연구 결과에 의하면 다중반응교수법 절차를 통해 자극 기능의 전

이가 성공적으로 이루어져서 교수 받지 않은 파생적 반응이 유도되었다.

  이와 관련한 국내 연구는 최진혁, 김대용과 이상아(2017)가 다중반응교수법 중재를 통해 발달

장애 학생의 네이밍 습득에 미치는 효과를 연구하였는데, 발달장애 아동을 대상으로 사진 세트
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를 사용하여 청자 행동인 매칭만 교수하였을 때, 교수 받지 않은 청자 행동인 포인팅과 화자 

행동인 택트와 인트라버벌과 같은 청자, 화자 네이밍을 다중반응교수법을 통해 유도하였음이 

증명되었다. Fiorile와 Gilic은 네이밍 관련 연구를 반복하였고 LeePark(2005) 연구에서는 이 관계

형 틀(relational frame)에 인쇄 자극을 더함으로써 위의 실험을 확장하였다. 즉 MEI를 통해 사물

이나 기호에 대한 청자와 화자 반응 사이에 나타나는 기능의 전이와 인쇄 자극에 걸친 자극 기

능의 전이, 사물이나 기호와 해당 인쇄된 이름을 매칭 하는 독해 반응을 파생적 반응으로 유도

하였다. LeePark(2005) 연구는 영어권의 미취학 아동을 대상으로 연구하였고, 영어권의 학생들에

게 다른 언어를 사용하여 연구 하였을 때, 아동들이 직접적으로 교수 받지 않은 파생적 반응인 

독해가 나오는 것을 연구 결과로 확인할 수 있었다. 현재 국내 선행연구에서는 MEI 중재를 통

해 네이밍 습득의 효과를 연구한 결과는 있지만, MEI 중재의 효과성을 기능적으로 입증할 만큼

의 반복 연구가 실시되지 않았고, MEI 중재를 통하여 글자 읽기와 수 개념 반응을 연구한 국내 

연구는 없다. 이 연구는 인쇄된 단어와 그에 상응하는 그림을 가지고 매칭 반응의 직접적인 교

수 이력을 형성 한 후 자극 등가 관계에 있는 파생적 읽기 반응과 수 개념 반응이 나타나는지

를 점검하고자 한다. 초등학교 학생에게 읽기 능력 뿐 아니라 수 개념 학습도 중요하다. 읽기 

뿐 아니라 기초적인 수 개념과 관련해서도 다중반응교수법을 적용하여 자극 등가 관계 안에서 

파생된 반응이 나오는지 효과를 알아보고자 한다. 이 연구를 통하여 자극 등가 관계에 있는 읽

기 반응과 수 개념 반응을 목표로 적용한 다중반응교수법이 훈련 받지 않은 파생적 반응의 읽

기와 수 개념에 미치는 효과를 알아보고자 한다.  

   본 연구의 목적은 다중반응교수법이 발달장애 아동의 자극 등가 관계 안에서 보이는 파생적 

읽기 반응과 수 개념 반응에 미치는 영향을 밝히기 위한 것이다. 본 연구의 구체적 연구 문제

는 다음과 같다.  

  첫째, 다중반응교수법(MEI)이 인쇄된 단어, 그에 상응하는 그림, 발화된 단어로 이루어진 자극 

등가 관계에 있는 자극군 사이에 나타나는 파생적 읽기 반응을 유도하는가?

  둘째, 다중반응교수법(MEI)은 자극 등가 관계에 있는 수 개념 관련 자극군 사이에서 나타나는 

파생적 반응을 유도하는가?

Ⅱ. 연구방법

1. 연구 참여자

  본 연구는 자폐스펙트럼 장애와 언어 발달 지연을 보이는 발달장애 아동을 대상으로 실시되
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었다. 

  첫째, 자폐스펙트럼 장애 및 발달장애로 특수교육대상자로 선정․배치를 받아 특수교육을 받

고있는 아동

  둘째, 10가지 이상의 언어적 지시를 이해하고 자리에 앉아있기 등의 기초적인 학습 선행기술

이 있는 아동

  셋째, 중재 전 기초선 실시를 통해 목표 종속변인인 읽기와 수 개념 반응의 발현 및 향상이 

필요한 것으로 나타난 아동

  넷째, 연구에 참여하기로 부모가 동의한 아동

참가자 

나이 6.5세 성별 여

*K-CDI

아동발달검사
전체발달 2세 7개월

**CARS

자페평정척도

33점

(경증-중간 자폐)

행

동

특

성

언어

기술

․ 2단어로 원하는 것을 하루에 10개 이상 요구할 수 있음

․ 간단한 질문을 이해하고 2개의 연속된 지시를 수행함

․ 사물 또는 동작 카드를 보고 400개 이상 택트가 가능함

․ 그림 카드와 인쇄된 글자를 50개 이상 매칭 할 수 있음

․ 글자와 문자에 관심이 있고, 약 10개의 단어를 소리내서 읽는 텍스추얼 반응을 보임

․ 동요의 일부분을 읊조리며 노래함

수학 

기술

․ 수 개념을 가지고 있지 않음

․ 수의 순서를 알고 순서대로 나열할 수 있음

․ 일, 이, 삼..... 십이라고 수를 기수로 텍스추얼 반응 할 수 있음

․ 수량이 제시된 그림카드를 보고 몇 개인지 말할 수 없음

 * Harold Ireton, 《K-CDI 아동발달검사》, 김정미 역, 학지사 심리검사연구소, 2006

** Schopler, E., Van Bourgondien, M. E., Wellman, G. J., & Love, S. R.,《K-CARS 2 한국판 아동기 자폐 평

정 척도 2》, 이소현, 윤선아, 신민섭 역, 학지사 심리검사연구소, 2019

<표 2-1> 연구 참여자 정보

2. 연구 환경 및 도구

  1) 연구 환경

  본 연구의 실험은 특수학교에서 실시하였다. 책상의 크기는 120cm×60cm로 의자에 교사와 아

동이 마주 앉아 실시하고, 세션을 기록할 비디오를 설치하여 녹화하였다. 본 연구는 주2-3회 방

과 후 시간을 통하여 실시하였고, 필요한 경우 아동의 일정에 따라 조정하고, 회기 당 20분 정
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도의 시간으로 진행하였다. 세션을 진행하는 동안 짧은 휴식 시간이 주어졌다. 

  2) 연구 도구

  본 연구에서 읽기와 수 개념 반응 자극으로 카드를 사용하였다. 카드를 보여주고 “이거 뭐

야?”라고 질문했을 때 그림과 기수는 택트 할 수 있으나, 그림과 짝이 되는 글자와 서수는 읽

을 수 없는 항목으로 1세트 4장의 카드로 5세트로 구성하였다. 

  각각의 카드 세트는 8cm×8cm의 크기로 출력 후 코팅하여 사용하였다. 

세트1 세트2 세트3 세트4 세트5

읽

기

그릇

지구본

하모니카

너구리

저울

라디오

스케치북

비둘기

어항

카메라

크레파스

사마귀

자석

주전자

미끄럼틀

독수리

수건

머리핀

바이올린

다람쥐

수

개

념

1

4

7

11

하나

넷

일곱

열하나

3

5

8

10

셋 

여섯

여덟

열둘

2

6

9

12

둘

다섯

아홉

열

13

16

17

20

열셋

열여섯

열일곱

스물

14

15

18

19

열넷

열다섯

열여덟

열아홉

<표 2-2> 연구에 사용된 글자․그림 자극 세트 목록

<그림 2-1> 읽기 반응 카드(세트 4) 예시

 

<그림 2-2> 수 개념 카트(세트 3) 예시

3. 독립변인: 다중반응교수법(MEI)

  독립변인으로 다중반응교수법(MEI)을 적용하였다. 다중반응교수법을 통해 제시된 자극들에 대

해 다양한 반응군, 즉 독해 반응, 화자 텍스추얼 반응, 청자 텍스추얼 반응, 수개념 청자, 화자 

반응을 보이도록 하는 관계 틀에 대한 강화 이력을 형성 하였다. 즉 다중반응교수법은 비연속

개별시도(DTT, discrete trial training)를 통해 이루어 졌고, MEI의 한 회기 안에서 위에 언급된 반
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응군들을 목표로 하는 교수 시도들이 무작위 순서로 제시됨으로써 참여자는 주어진 자극에 대

해 위의 다양한 반응군으로 반응하는 교수 이력을 형성하였다.

  독해 반응을 위해 아동 앞 책상에 네 장의 그림을 제시하고 아동에게 그림과 짝이 되는 글자 

카드 한 장을 주며 “OO 찾아봐”라는 지시를 하였다. 음성 지시를 듣고 아동은 그림에 해당하

는 글자와 짝을 맞추는 직접적인 교수를 받았다. 

  청자 텍스추얼 반응을 위해 아동 앞 책상에 4장의 그림을 제시하고 아동에게 “OO 가리켜봐”

라고 지시를 하였다. 음성 지시를 듣고 해당하는 그림카드를 포인팅하거나 교사에게 건네는 교

육을 받았다. 

  화자 텍스추얼 반응을 위해 아동에게 한 장의 카드를 보여주고 “이거 뭐야?”라고 음성 지시

를 하였다. 음성 지시를 듣고 카드에 해당하는 목표를 음성으로 말하는 교육을 받았다. 

4. 종속변인: 읽기와 수 개념 반응

  목표 반응군이 학생의 능력군에 있는지를 점검하는 프로브 단계에서 목표하는 3가지 반응군

(response class)은 2가지 유형의 시각 자극인 인쇄된 단어와 해당 그림, 그리고 음성 자극인 발화

된 해당 단어 총 3가지 유형의 자극으로 읽기 세트 1-3을 사용하여 점검하였다. 종속 변수는 

사전 및 사후 단계에서 프로브된 반응군으로 자극 등가의 전이 관계에서 파생된 읽기 반응은 

청자 텍스추얼 반응과 화자 텍스추얼 반응이다. 수 개념 반응은 수 개념 청자 반응과 수 개념 

화자 반응이었다.

<그림 2-3> 관련 자극 관계
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5. 자료 수집

  국어 관련 그림 카드는 “이거 뭐야?”라고 음성 자극을 제시하면 사물의 이름을 알고 택트 할 

수 있고, 그림 카드를 놓고 “OO 줘”라고 음성 자극을 제시하면 알맞은 카드를 포인팅 할 수 

있었다. 인쇄된 단어와 그에 상응하는 그림 카드를 매칭 할 수 없고, 발화된 단어를 듣고 글자

를 가리키는 청자 텍스추얼 반응과 글자를 보고 소리 내서 읽는 화자 텍스추얼 반응이 없는 것

으로 선정하였다. 

  수학 관련 카드는 1-20까지는 “이거 뭐야?”라고 음성 자극을 제시하면 수를 기수로 “일-이십”

까지 택트 할 수 있고, 기수 카드를 놓고, 예를 들어 “삼 줘”라고 음성 자극을 제시하면 수에 

알맞은 카드를 포인팅 할 수 있다. 서수를 듣고 수량 카드를 가리킬 수 있고, 서수를 순서대로 

말할 수 있다. 인쇄된 기수 카드를 보여주면 서수로 말하는 수 개념 화자 반응은 없고, 발화된 

서수를 듣고 상응하는 기수 카드를 포인팅하는 수 개념 청자 반응도 없는 것으로 선정하였다. 

  1) 교수한 반응: 그림과 상응하는 글자 또는 수 매칭(독해, 수 개념)

  이 연구에서 직접적인 강화 이력을 쌓기 위해 제공되는 교수는 비연속개별시도를 통해 이루

어졌다. 책상 위에 4장의 그림 카드를 아동 앞으로 배열하고 글자 또는 수 카드를 보여주며 

“○○ 찾아봐”라는 음성 선행자극을 제시하고 5초를 기다린다. 5초 이내에 글자 또는 수 카드

를 카드에 해당하는 그림 카드와 매칭 하면 즉시 칭찬과 강화를 제공하고 데이터 시트에 “+”

로 기록한다. 5초 이내에 매칭 하지 못하면 “○○ 찾아봐”라는 음성 선행자극을 반복해서 제시

하고, 아동이 같은 글자 또는 수를 같은 그림에 매칭 할 수 있도록 ‘포인팅 촉진’을 제공하여 

매칭을 하도록 수정 절차를 제공하고, 데이터 시트에 “-”라고 기록한다. 촉진으로 인한 반응이

므로 강화제를 제공하지 않는다. 

  4개의 카드를 한 세트로 20개의 시도를 한 회기로 구성하고, 90% 이상의 정반응(18/20)이 3회 

연속 나타났을 때 교수가 성공한 것으로 본다. 

  2) 프로브 한 반응: 청자 또는 화자 텍스추얼 반응, 수 개념 청자 또는 화자 반응

  매칭 교수 중 학생의 수행 수준이 준거에 도달한 후(3회기 연속 90% 이상 정반응) 후 자극 

등가 내에서 3세트의 그림-글자에 대하여 교수하지 않은 청자 또는 화자 텍스추얼 반응과 수 

개념 청자 또는 화자 반응을 1회기 프로브(probe)한다. 프로브 동안에는 촉구를 제공하지 않는

다. 

  청자 텍스추얼 반응 또는 수 개념 청자 반응을 프로브 하기 위해 책상 위에 4장의 글자 카드

나 수 카드를 아동 앞으로 배열하고, 주의를 집중시킨 후 “OO 가리켜봐”라고 음성 선행 자극

을 제공한다. 연구 참여자가 5초 이내에 해당 글자나 수를 포인팅하거나 교사에게 건네는 반응
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을 보일 경우 정반응 “+”로 기록한다. 화자 텍스추얼 반응과 수 개념 화자 반응을 측정하기 위

해 아동에게 글자나 수 카드를 보여주고 “이거 뭐야?”라고 음성 선행자극을 제시한다. 5초 이내

에 카드의 글자를 정확하게 읽고, 수 카드를 기수로 읽으면 정반응 “+”으로 기록한다. 

  프로브 동안 테스트로 인한 노출 효과를 최소화하기 위해, 가르치지 않는 반응에 대해서는 

강화와 오류에 대한 수정 절차를 제공하지 않고, 각각의 반응군 별로 20번의 시도를 하였으며, 

반응에 대한 시도는 무작위 순서로 제공한다. 

  3) 다중반응교수법(MEI)

  다중반응교수법은 회기 중에는 단어 세트 4를 가지고 청자 텍스추얼 반응 또는 수 개념 청자 

반응, 화자 텍스추얼 반응 또는 수 개념 화자 반응, 독해(matching) 또는 수 개념 반응과 같이 3

가지 반응군을 목표로 한 교수 시도가 교대로 제시되었다.

<그림 2-4> 다중반응교수법 교수절차

6. 설계와 과정

  1) 실험 설계

  본 연구는 각 읽기와 수 개념 반응에 대해 여러 프로브를 사용하여 행동간 다중프로브 설계

(multiple probe design)를 사용하였다(Horner & Baer, 1978). 실험은 실험 전 프로브(pre-experimental 

probe), 중재 전 프로브(pre-MEI probe), 중재(MEI), 중재 후 기초선(post-MEI probe), MEI 중재 후 

일반화(post-MEI instruction and probes)의 순서로 진행하였다. 

  첫째, 5개의 읽기 세트에 대하여 실험 전 프로브(pre-experimental probe)를 1회 실시하였다. 

  둘째, 읽기 세트 1에 대한 중재 전 기초선 측정(pre-MEI probe)을 추가로 1회 실시하였다. 발화

된 단어를 듣고 글자 카드를 포인팅(청자 텍스추얼 반응)하는 것과 글자를 보고 소리 내서 읽
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기(화자 텍스추얼 반응)를 실시하였다. 수학에 대한 실험 전 기초선(pre-experimental probe) 측정은 

지연하였다. 

  셋째, 읽기 세트 1에 대한 중재 전 기초선 측정(pre-MEI probe)이 종료된 후, 읽기 세트 2에 대

한 실험 전 기초선 프로브(pre-experimental probe)을 1회기 실시하였다. 

  넷째, 읽기 세트 2에 대한 중재 전 기초선 측정(pre-MEI probe)이 종료 된 후, 읽기 세트 3에 

대한 실험 전 기초선 프로브(pre-experimental probe)을 1회기 실시하였다.  

  다섯째, 읽기 세트 4에 대한 MEI 중재가 들어가기 전에 5개의 수 개념 세트에 대하여 실험 

전 프로브(pre-experimental probe)를 1회 실시하였다. 

  여섯째, 읽기 세트 4에 대한 다중반응교수법(MEI) 중재를 실시하고, 각 수 개념 세트에 대해

서는 읽기 1-3세트와 동일한 방법으로 실험을 실시하였다. 

  일곱째, 읽기 세트 4에 대한 다중반응교수법(MEI) 중재 종료 후, 읽기 세트 1-3에 대한 중재 

후 기초선(post MEI probe)를 실시하고, 수 개념 4세트로 MEI 중재를 실시하였다. 

  여덟째, 읽기 세트 5로 MEI 중재 후 일반화(post-MEI instruction and probe)를 실시하고, 수 개

념 1-3 세트로 중재 후 기초선(post MEI probe)을 실시하였다. 

  아홉째, 수 개념 세트 5로 MEI 중재 후 일반화(post-MEI instruction and probe)를 실시하였다. 

  2) 실험 절차

  (1) 실험 전 프로브(pre-experimental probe)

  실험 전 읽기와 수 개념의 각각 5세트의 읽기와 수 개념의 글자 카드 또는 수 카드를 가지고 

실험 전 프로브를 실시하였다. 읽기와 수 개념 반응에 대해 직접적으로 교수하지 않은 상태에

서 “이거 뭐야?”라고 음성 선행 자극을 제시했을 때 글자 카드의 글자와 기수를 서수로 읽을

(textual) 수 있는지를 확인하였다. 또한 청자 또는 화자 텍스추얼 반응과 수 개념 청자 또는 화

자 반응도 나타나는지 확인하였다. 

  (2) 중재 전 기초선(pre-MEI probe)

  연구자는 ‘중재 전 기초선(pre-MEI probe)’ 조건에서 글자 또는 기수를 서수로 소리 내서 읽기

와 발화된 단어를 듣고 글자 카드 또는 기수 카드 포인팅을 1회기 프로브하였다. 세트1을 활용

하여 그림과 또는 수량 그림 카드와 상응하는 글자 또는 수 카드 매칭을 DTT를 사용하여 직접

적으로 교수하였다. 정반응을 보일 경우 강화(칭찬 및 강화제)를 제공하고, 오 반응의 경우 수

정 절차를 적용하였다. 매칭 시도는 20회의 시도로 구성하여, 3회기 90%(18/20) 이상 습득되었

을 때 종료하였다. 

  매칭 교수를 종료한 뒤, 읽기 반응에서 교수하지 않은 발화된 단어를 듣고 글자 포인팅하기

와 글자를 보고 소리 내서 읽기에 대한 중재 전 기초선(pre-MEI probe)을 측정하였다. 수 개념 
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반응은 교수하지 않은 인쇄된 기수를 보고 서수로 말하기와 발화된 서수를 듣고 상응하는 기수 

카드를 포인팅 하기에 대한 중재전 기초선을 측정하였다. 중재 전 기초선 측정에서 강화 이력

에 노출을 최소화하기 위해 가르치지 않는 반응군에 대해서는 강화하지 않고, 오 반응에 대한 

수정 절차도 제공하지 않는다. 발화된 단어를 듣고 글자 또는 수 포인팅하기, 읽기 또는 기수를 

서수로 읽기에 대해 각각 1회 20번의 시도로 구성되고, 각 반응에 대한 시도는 무작위로 제시

되었다. 읽기 또는 수 개념 반응에 각각 1회기 씩 제시하였고, 세트 2, 3에 대해서도 같은 절차

로 실험을 실시하였다.

  (3) 다중반응교수법(MEI) 중재

  중재에서는 다중반응교수법(MEI)을 세트 4에 적용하였다. 그림 카드와 상응하는 글자 카드 매

칭 또는 기수와 수량 그림 카드 매칭, 발화된 단어를 듣고 글자 포인팅하기 발화된 서수를 듣

고 기수 카드 포인팅하기, 글자를 보고 소리 내서 읽기와 기수를 서수로 소리 내서 읽기를 무

작위 순서로 DTT를 제공하였다. 각각의 행동 간 별로 세트 4에 대한 모든 반응이 3회기 

80%(16/20) 이상 정반응이 나타날 때 중재를 종료하였다.

  (4) 중재 후 기초선(post MEI probe)

  세트 1, 2, 3을 대상으로 추가적인 매칭 교수를 진행하지 않고 직접적으로 가르치지 않은

(untaught) 발화된 단어를 듣고 글자 포인팅 또는 발화된 서수를 듣고 기수 카드 포인팅, 글자를 

<그림 2-5> 실험 절차(예시: 읽기 반응)
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보고 소리 내서 읽기와 기수 카드를 보고 서수로 소리 내서 읽기의 습득 및 향상 정도를 측정

하였다. 이때 추가적인 매칭 교수는 진행하지 않는다. 3개의 세트 중 데이터가 80% 이상 달성

되지 않은 세트를 가지고 다시 다중반응교수법(MEI) 중재를 실시하여 각 행동 간 3회기 

90%(18/20) 이상 습득되었을 때 중재를 종료하였다.

  (5) MEI 중재 후 일반화(post-MEI instruction and probes)

  중재 종료 후 중재 전 기초선(pre-MEI probe)과 동일한 조건에서 세트 5를 사용하여 중재 전 

기초선과 동일한 절차를 사용하여 그림 또는 수 카드와 상응하는 글자 카드 또는 수량 그림 

카드 매칭을 가르치고 3회기 90%(18/20)의 목표가 달성되면, post-MEI probe를 실시하였다. 2회

기 80%(16/20)의 정반응이 나타나면 일반화가 된 것으로 본다.

  3) 자료처리

  선행 음성 자극을 듣고 5초 이내 나타난 정반응은 ‘+’로 기록하고, 오 반응은 ‘–’로 데이터 

기록지에 기록하였다. 프로브 단계에서 수집된 종속변인인 청자 텍스추얼 반응과 화자 텍스

추얼 반응 또는 수개념 청자 반응과 화자 반응의 수는 간단하며 자료를 명확하게 제시할 수 

있는 막대그래프를 활용하여 제시하였으며(Kazdin, 2011), 독립변인인 다중반응교수법의 정반

응과 기초선 측정 전에 제공되는 매칭에 대한 정반응 수는 꺽은선 그래프를 활용하여 제시하

였다. 

7. 중재 충실도

  본 연구의 완성도 향상을 위하여 중재 충실도 문항을 작성하여 중재가 절차대로 적용되었는

지를 연구자와 제2 관찰자가 측정하였다. 중재 충실도는 5점 Likert 척도를 사용하며 ‘전혀 아니

다’ 0점에서 ‘항상 그렇다’의 4점까지 7문항에 대하여 총점 28을 기준으로 점수화하였다. 중재 

충실도 측정을 위하여 과목별 실험 절차에 따라 중재 전 기초선, 중재 후 기초선, 중재, 일반화 

과정에서 각각 중재 과정 중 무작위로 표집한 동영상을 시청하고, 체크리스트에 점수를 매기는 

방식으로 진행하였다. 중재 전 기초선과 중재 후 기초선은 1회기만 측정함으로 100%, 중재와 

일반화 과정의 충실도는 각각 30%의 범위에서 충실도를 측정하였다. 본 연구의 중재 충실도는 

다음과 같다. 

중재 충실도(%) =
관찰자에 의해 표시된 척도 점수의 합

× 100
전체 척도 점수의 합
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중재 전 기초선 중재 중재 후 기초선 일반화

충실도(%) 100 30 100 30

평균(범위) 100 98(96-100) 100 99(98-100)

<표 2-3> 중재 절차에 따른 중재 충실도

문항 점수

1. 대상자는 선행자극 제시 전에 주의집중이 되었는가? 0  1  2  3  4

2. 매칭, 포인팅, 택트의 선행자극 제시는 적절하였는가? 0  1  2  3  4

3. 정반응에 강화제 제공은 적절한가? 0  1  2  3  4

4. 강화가 즉각적으로 제공되었는가? 0  1  2  3  4

5. 선행자극인 그림과 글자가 적절히 제시되었는가? 0  1  2  3  4

6. 다중반응교수 중 매칭, auditory, 독해력이 무작위적이고 교체적으로 제시되었는가? 0  1  2  3  4

7. 수정 절차가 적절하게 제공되었는가? 0  1  2  3  4

<표 2-4> 중재 절차에 따른 중재 충실도

8. 사회적 타당도

  본 연구에서는 중재 종료 후, 중재 목표의 중요성, 중재 절차의 적절성 및 용이성, 중재의 효

과성 및 용이성, 만족도에 대한 사회적 타당도를 연구자와 대상 아동의 부모를 대상으로 측정

하였다. 사회적 타당도 문항은 5점 Likert 척도를 사용하며 ‘전혀 아니다’ 0점에서 ‘매우 그렇다’

의 4점까지의 총 5문항에 대하여 총점 20점을 기준으로 점수화하였다. 본 연구의 사회적 타당

도는 평균 20점 만점에 18.6점으로 사회적으로 타당한 중재인 것으로 나타났다. MEI 중재에 대

해서 부모가 직접 중재하는 것이 아니라 교사의 설명으로 들었을 때 중재 방식과 절차가 부모

문항 교사 부 모 평균(범위)

1. 읽기, 수 개념은 연구 참여자의 삶에 있어 중요한 기술인가? 4 4 4 4

2. 본 연구에 적용된 MEI는 효과적인 전략인가? 4 4 4 4

3. 본 연구에 적용된 MEI는 실시하기 용이한가? 4 3 3 3.3(3-4)

4. 본 연구에 적용된 중재 과정(중재, 촉진, 수정 등)은 적절한가? 4 4 3 3.6(3-4)

5. 본 연구에 적용된 중재 방법을 다른 교사 또는 부모에게 

추천할 의향이 있는가?
4 3 4 3.6(3-4)

<표 2-5> 사회적 타당도 측정 기록지 문항 및 점수
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가 실시하기 어려운 것으로 인식하고 있는 것 같았다. 사회적 타당도 측정에 사용된 각 문항 

내용과 평균(범위)은 <표 2-5>와 같다.

Ⅲ. 연구결과

1. 다중반응교수법(MEI)과 파생적 읽기 반응

  참여자가 청자 텍스추얼 반응과 화자 텍스추얼 반응을 지니고 있는지를 실험 전 프로브를 통

하여 확인하였다. 실험 전 프로브에서 단어 세트 1-5를 이용한 측정에서 세트 1은 정반응 20개, 

세트 2는 정반응 20개, 세트 3은 정반은 20개, 세트 4는 정반응 19개, 세트 5는 정반응 19개의 

텍스추얼 반응을 보였다. 독해 반응인 매칭과 청자 텍스추얼 반응, 화자 텍스추얼 반응은 각각 

0으로 정반응이 전혀 나타나지 않았다. 단어 카드에 대한 텍스추얼은 형성되어 있으나, 아동은 

청자 텍스추얼 반응과 화자 텍스추얼 반응은 없는 것을 확인하였다. 

  독해 반응을 교수하였을 때, 독해 반응이 단어 카드 세트 1에서 교수 회기 9회, 세트 2에서 

교수 회기 8회, 세트 3에서 교수 회기 9회 만에 90%(18/20) 이상 3회기 연속으로 나타나 각 세

트에 대한 습득 준거에 도달하였다. 독해 반응에 대한 준거 도달 후 중재 전 기초선(pre MEI 

probe)에서 각 세트 별로 화자 텍스추얼 반응과 청자 텍스추얼 반응을 1회기 프로브 하였다. 세

트 1의 화자 텍스추얼 반응은 정반응 8개, 청자 텍스추얼 반응은 정반응 5개가 나타났고, 세트 

2의 화자 텍스추얼 반응은 정반응 12회, 청자 텍스추얼 반응은 정반응 9회가 나타났고, 세트 3

의 화자 텍스추얼 반응은 정반응 17회, 청자 텍스추얼 반응은 정반응 14회의 반응이 나타났다. 

  3개의 세트로 독해 반응 교수 및 중재 전 기초선 측정을 하고 나서, 세트 4를 가지고 MEI 중

재를 실시하였다. MEI 중재에서의 준거 습득 기준은 각각의 행동별로 세트 4에 대해 행동간 반

응이 80%(16/20) 이상 연속 3회기 나타나면 교수를 중단하였다. 첫 번째 MEI 중재 회기에서 독

해 반응은 정반응 16개, 청자 텍스추얼 반응은 정반응 12개, 화자 텍스추얼 반응은 정반응 10개

가 나타났다. 각각의 행동을 무작위 순서로 제시하여 DTT로 교수를 실시하였다. 교수 결과 독

해 반응은 7회기 교수 후 정반응 19개, 18개, 20개, 화자 텍스추얼 반응은 3회기 교수 후 정반

응 18개, 20개, 19개, 청자 텍스추얼 반응은 5회기 교수 후 정반응 18개, 18개 20개로 3회 연속 

90%(18/20)의 준거 기준에 도달하여 각각의 반응을 습득하였다.    

  읽기 세트 4에 대한 다중반응교수법을 적용한 후, 세트 1-3에 대한 중재 후 기초선(post-MEI 

probe)을 실시하였다. 세트 1의 청자 텍스추얼 반응은 정반응 20개, 화자 텍스추얼 반응은 정반

은 17개로 나타났고, 세트 2는 청자 텍스추얼 정반응 19개, 화자 텍스추얼 반응 정반응 18개, 

세트 3은 청자 텍스추얼 반응 정반응 20개, 화자 텍스추얼 반응 정반응 18개로 나타난 것으로 
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보았을 때 각 세트에 대하여 교수하지 않은 자극 등가 관계 안에서 보이는 파생적 읽기 반응이 

나타나는 것을 확인할 수 있었다. 

  다중반응교수법 중재가 종료된 후 세트 5를 가지고 일반화를 측정하였다. 매칭(독해 반응)은 

5회기 교수 후부터 정반응 19개, 16개, 19개로 90%(18/20)의 준거 기준에 도달하였고, 청자 텍스

추얼 반응은 정반응 18개, 20개, 화자 텍스추얼 반응은 정반응 16개, 17개로 다중반응교수 중재

로 자극 등가 관계 안에서 파생적 읽기 반응이 나타나는 것을 확인할 수 있었다.

2. 다중반응교수법(MEI)과 파생적 수 개념 반응

  참여자가 기수가 인쇄된 카드를 기수로 텍스추얼 할 수 있는지와 인쇄된 카드와 수량이 나타

난 그림 카드를 매칭 하기와 기수가 인쇄된 카드와 수량이 나타난 그림 카드에 대한 매칭 반응

이 나타나는지 프로브하였다. 실험 전 프로브에서 수 개념 카드 세트 1-5를 이용한 측정에서 1

세트 정반응 18개, 2세트 정반응 20개, 3세트 정반응 19개, 4세트 정반응 19개, 5세트 정반응 20

개로 기수에 대한 텍스추얼 반응이 나타났다. 수 개념 반응(매칭)과 수 개념 청자 반응과 수 개

념 화자 반응은 각각 0으로 정반응이 전혀 나타나지 않았다. 기수 카드에 대한 텍스추얼은 형

성되어 있으나, 아동은 수 개념 청자 반응과 수 개념 화자 반응은 없는 것을 확인하였다. 

  수 개념 반응을 교수하였을 때, 수 카드 세트 1에서 교수 회기 6회, 세트 2에서 교수 회기 4

회, 세트 3에서 교수 회기 3회 만에 90%(18/20) 이상 3회기 연속으로 나타나 각 세트에 대한 습

득 준거에 도달하였다. 수 개념 반응에 대한 준거 도달 후 중재 전 기초선(pre MEI probe)에서 

각 세트 별로 수개념 화자 반응과 수개념 청자 반응을 1회기 프로브 하였다. 세트 1의 수개념 

화자 텍스추얼 반응은 정반응 9개, 수개념 청자 텍스추얼 반응은 정반응 2개가 나타났고, 세트 

2의 수개념 화자 반응은 정반응 4회, 수개념 청자 텍스추얼 반응은 정반응 0회가 나타났고, 세

트 3의 수개념 화자 텍스추얼 반응은 정반응 2회, 수개념 청자 반응 정반응 0회의 반응이 나타

났다. 

  3개의 세트 수 개념 반응 교수 및 중재 전 기초선 측정을 하고 나서, 세트 4를 가지고 MEI 

중재를 실시하였다. MEI 중재에서의 준거 습득 기준은 각각의 행동별로 세트 4에 대한 반응이 

80%(16/20) 이상 연속 3회기 나타나면 교수를 중단하였다. 첫 번째 MEI 중재 회기에서 수 개념 

반응은 정반응 7개, 수개념 청자 반응은 정반응 9개, 화자 텍스추얼 반응은 정반응 0개가 나타

났다. 각각의 행동간 무작위 순서로 제시하여 DTT 교수를 실시하였다. 교수 결과 수개념 반응

은 3회기 교수 후 정반응 18개, 18개, 20개, 수 개념 화자 반응은 4회기 교수 후 정반응 17개, 

19개, 19개, 수 개념 청자 반응은 5회기 교수 후 정반응 17개, 17개, 19개로 3회 연속 80%(18/20)

의 준거 기준에 도달하여 각각의 반응을 습득하였다. 

  수 세트 4에 대한 다중반응교수법을 적용한 후, 세트 1-3에 대한 중재 후 기초선(post-MEI 
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probe)을 실시하였다. 세트 1의 수 개념 청자 반응은 정반응 14개, 수 개념 화자 반응은 정반은 

11개로 나타났고, 세트 2는 수 개념 청자 정반응 16개, 수 개념 화자 텍스추얼 반응 정반응 9

개, 세트 3은 수 개념 청자 반응 정반응 17개, 화자 텍스추얼 반응 정반응 5개로 나타났다. 수 

개념 반응은 세트 1 정반응 18개, 세트 2 정반응 20개, 세트 3 정반응 18개로 교수한 반응에 대

해서는 준거 습득이 유지되었으나 교수하지 않은 반응에 대해서는 파생적 반응이 나타나지 않

아 세트 1-3까지 MEI 중재를 실시하였다. 세트 1은 수 개념 청자 반응은 3회기 교수 후 정반응 

19개, 19개, 18회, 수 개념 화자 반응은 4회기 교수 후 정반응 18개, 19개, 18개로 3회 연속 

90%(18/20)이상 준거에 도달하였다. 세트 2, 3도 첫 반응이 준거에 도달하지 못하여 MEI 중재를 

각각 실시하였다. 세트 2는 수 개념 청자 반응이 2회기 교수 후 정반응 18개, 20개, 20개, 수 개

념 화자 반응은 3회기 교수 후 정반응 20개, 19개, 19개로 준거에 도달하였다. 세트 3은 수 개

념 청자 반응이 2회기 교수 후 정반응 19개, 19개, 20개, 수 개념 화자 반응은 3회기 교수 후 

18개, 19개, 19개로 준거에 도달하여 파생적 반응이 나타나는 것을 확인하였다.

  다중반응교수법 중재가 종료된 후 세트 5를 가지고 일반화를 측정하였다. 수 개념 반응은 6

회기 교수 후부터 정반응 18개, 19개, 18개로 연속 3회90%(16/20) 이상의 준거 기준에 도달하였
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<그림 3-1> 읽기 및 수 개념 프로브 그래프

청자 텍스추얼 반응

화자 텍스추얼 반응

수개념 청자 반응
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고, 수 개념 청자 반응은 2회기 동안 정반응 18개, 17개, 수 개념 화자 반응은 2회기 정반응 16

개, 19개로 2회기 연속 80%(16/20) 이상의 반응으로 준거 기준에 도달한 것으로 다중반응교수법 

중재로 자극 등가 관계 안에서 파생적 수 개념 반응이 나타나는 것을 확인할 수 있었다.

Ⅴ. 결론 및 논의

1. 연구 논의

  본 연구는 다중반응교수법이 발달장애 아동의 자극 등가 관계에 있는 읽기와 수 개념 반응과 

관련하여 파생적 반응이 나타나는지 알아보고자 하였다. 연구 결과 다중반응교수법이 중재 후 

측정된 일반화에서 발달장애 아동이 이전에 가지고 있지 않던 교수 받지 않은 청자 텍스추얼 

반응과 화자 텍스추얼 반응, 수 개념 청자 반응과 수개념 화자 반응이 나타난 것을 알 수 있었

다. 발달장애 아동을 대상으로 다중반응교수법을 적용하였을 때 자극 등가 관계에 있는 읽기와 

수 개념에 대한 파생적 반응이 나타나는 것을 확인할 수 있었다. 

  이와 같은 연구 결과는 다중반응교수법이 자극 등가 관계에 있는 자극 간의 학습을 용이하게 

하고, 직접적으로 교수하지 않은 행동에 대한 이해와 다중반응교수법 사이의 기능적 관계를 입

증하였다. 국내․외 선행연구의 결과와 같이 다중반응교수법 중재가 자극 등가관계를 활용한 

파생적 관계를 나타내기 위한 좋은 중재 방법임을 확인시켜주었다(Howarth, Dudek, & Greer, 

2015; LeePark, 2005; LeePark 2014b; Sidman, 1971; 최진혁 2017). 

  연구 참여자는 실험의 일정 시간 동안 집중해서 활동 및 학습에 참여할 수 있는 기술, 듣는 

기술, 말하는 기술, 이해하는 기술이 요구된다(Lee Park, 2014). 연구 참여 아동은 청자 및 화자 

텍스추얼 반응을 학습하기 위한 행동 발달점(Behavior cusp) 능력으로 사물 이름 및 동작에 대한 

택트 능력, 초보적인 인트라버벌 능력을 가지고 있다. 또한 학교의 하루 일과 중 일상생활에 대

한 청자 반응이 10가지 이상 나타나며, 학습에 대한 흥미와 기초학습 능력, 착석 능력을 지닌 

참여자를 대상으로 연구를 진행하였을 때 다중반응교수법 중재를 통하여 파생적 반응이 나타나

는 것을 연구를 통해 확인할 수 있었다. 

  읽기 단어 세트 4로 MEI 중재 후, 세트 1-3에 대한 중재 후 기초선 측정에서 1번의 프로브 

만으로 읽기 반응과 관련된 파생된 반응이 나오는 것을 알 수 있었다. 읽기 반응은 아동의 관

심과 가정과 부모에 의해 노출 경험이 많아서 파생적 반응이 더 쉽게 나온 것으로 예상된다. 

그러나 수 개념의 서수 청자 수 개념 반응과 서수 화자 수 개념 반응은 세트 4로 다중반응교수

법 중재 후, 세트 1-3으로 중재 후 기초선 측정을 하였을 때 습득 준거에 도달하지 못하여 각 

세트별로 평균 8회기 다중반응교수법 중재를 실시하였다. 기수와 관련되어서는 환경적 노출과 
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다양한 자극들이 주변에 많지만 서수의 경우 아직 연령이 어리고 학교와 가정에서의 노출 경험

이 부족하여 더 많은 환경적 노출과 중재 후 파생적 반응이 나타난 것을 확인할 수 있었다. 선

행연구에서 LeePark(2005)은 관계형 틀에 인쇄 자극을 더하여 사물이나 기호와 해당 인쇄된 이

름을 매칭하는 파생적 반응으로 독해 반응이 나타나는지를 연구하였다. 위의 연구를 기반으로 

하여 본 연구에서는 참여자가 이미 독해 반응을 지니고 있었고, 자극 관계 안에서 파생된 텍스

추얼 반응이 나타나는지를 읽기와 수 개념을 가지고 중재하였다. 읽기는 세트 4로 다중반응교

수법을 적용하였을 때 독해반응은 7회기, 화자 텍스추얼 반응은 3회기, 청자 텍스추얼 반응은 5

회기 교수 후 각각 3회기 연속 90%의 준거 기준에 도달하였다. 수학 세트의 경우도 수개념(독

해) 3회기, 화자 반응 4회기, 청자 반응 5회기 교수 수 3회기 연속 90%의 준거 기준에 도달하

였다. 일반화 프로브를 실시하였을 때 읽기의 독해 반응 준거 도달 후, 청자 및 화자 텍스추얼 

반응은 1회기 교수 후 2회기 연속 80% 준거에 도달하였다. 수개념 반응은 수개념은 준거 도달 

후, 청자 반응은 2회기 연속 80% 준거에 도달하였다. 다중반응교수법이 읽기의 화자와 청자 텍

스추얼 반응과 수 개념 청자와 화자 반응에 대한 관계형 틀을 형성시켰을 뿐 아니라 기능적 관

계가 있음을 확인할 수 있었다. 

  관계 틀 이론 관점에서 등가관계를 통해 파생 관계가 나타난다고 이야기하고 있다(Green, et 

al., 1991). RFT는 인간의 언어와 인지 연구에 대한 새로운 행동 분석적 접근 방식으로 자극 등

가에 대한 이전 작업에서 진행한 것으로 인간의 언어와 인지가 본질적으로 관계적 능력이라는 

것을 말하고 있다(Luciano et al., 2007). 기존의 교육 방법은 내용과 단어 및 개념 습득에 중점을 

둔 것이었다면, RFT는 인지 및 언어 능력의 중요한 측면이라고 가정하지만 자극 자체가 아니

라, 목표로 삼아야 하는 자극 간의 관계인 경우, 보다 추상적이고 유연한 방법론에 따라 접근해

야 한다고 말하고 있다(Barnes & Holmes, 2001). 본 연구에서 일반화 절차가 포함되어 있지만 연

구 참여자 수가 제한적이어서 다양한 연구 참여자의 중재, 중재가 실시된 환경과는 다른 새로

운 환경과 조건에서 동일한 종속변화가 나타는지를 연구할 필요가 있다. 또한 다중반응교수법

이 현재 복잡한 관계적 반응의 발달 뿐 아니라 개념적, 실증적 발달의 초기 단계로 관계형 틀 

행동으로 발달을 촉진하고, 복잡성과 유연성을 향상시키고, 발달의 결함을 교정하는 방법을 제

공하는 것에 효과가 있다는 잠재력을 입증하기 위한 추가 연구들이 필요하다. 

  네이밍, 등가 관계 이론 혹은 또 다른 관점으로 인간의 언어 및 인지에 대한 행동 분석적 접

근으로써 제시되는 관계형 틀 이론(RFT, Relational Frame Theory)은 파생적 자극 관계와 자극 전

이에 대한 새로운 개념을 제시하고 있다(Gross & Fox, 2009). 또 다른 연구를 통해 직접적인 교

수 이력이 없는 파생적 언어 행동을 행동적 접근으로 설명할 수 있도록 위에 언급된 이론들의 

확장이 필요하며, 읽기와 수 개념의 기초 단계뿐 아니라 관련된 다른 영역에서의 확장을 통한 

연구가 이루어질 필요가 있다.

  본 연구를 통해 읽기와 수 개념에 있어 직접 교수하지 않은 청자와 화자 텍스추얼 반응이 나
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타나는지를 알아보고자 하였다. 연구 결과 다중반응교수법이 여러 자극군에서 교수하지 않은 

파생적 관계에 긍정적인 영향을 미치는 것으로 나타났다. 이 같은 연구 결과는 발달장애 학생

의 읽기 및 수 개념 학습에 있어 적용될 수 있는 증거기반의 실제를 적용했다는 점에서 의미가 

있다. 

  발달장애인의 의사소통 능력 및 언어 및 인지를 향상시키기 위해서 단 하나의 중재 및 전략

을 사용하는 것은 바람직하지 못하다(Heflin & Alaimo, 2007, 재인용). 따라서 본 연구는 발달장

애 아동의 의사소통 중재 프로그램 개발 및 인지 학습에 있어 긍정적인 영향을 기대할 수 있었

다. 이에 후속 연구에서는 다양한 연령과 다양한 상황에서 다중반응법을 사용했을 때 자극-반

응 관계 틀에 따른 파생적 관계가 나타나는지 검증하여 행동 분석적인 중재의 적용이 발달장애 

아동들의 학습에 효과가 있는지를 검증하는 다양한 연구가 필요하다. 

2. 연구의 제한점 및 제언

  본 연구를 실시하는 과정에서 나타난 제한점은 다음과 같다. 

  첫째, 연구 참여자와 데이터의 수가 제한적이므로 발달장애 모든 아동에게 적용된다고 보기 

어렵다. 본 연구를 진행하기 위한 참여자 선정 시 일정 수준의 언어 발달과 기초학습 능력을 

갖춘 아동을 찾는 것에 어려움이 있을 것으로 예상된다.

  둘째, 참여자는 기초선 단계에서 이루어진 프로브에서 이미 목표하는 국어 읽기 반응의 청자 

텍스추얼 반응과 화자 텍스추얼 반응, 그리고 수 개념의 청자 반응에서 어느 정도의 반응을 나

타내었다. 이는 이 연구의 실험적 통제의 타당성을 말할 때 제한점으로 여겨진다. 청자 반응은 

제시된 자극 들 중 목표 자극을 선택하는 선택반응이어서 기초선에 정반응이 ‘0’ 수준으로 나

타날 가능성은 낮다고 본다. 하지만 미래의 관련 연구에서는 ‘0’수준에 가깝게 목표 화자 반응

을 보이는 참여자를 선택하도록 선택 기준을 설정하는 것도 실험적 통제의 타당성을 개선할 수 

있는 방법이라고 할 수 있다.

  셋째, 기초적인 국어 읽기와 수 개념의 반응에 대해서만 연구를 실시하였다. 참여자의 나이

가 만 6.5세의 어린 연령으로 초기 학습에 대한 내용을 지도하였으나, 다양한 연령과 학령이 

높은 아동들을 대상으로 기초적인 학습 내용 뿐 아니라 조금 복잡한 학습의 단계를 지도함으

로 관계형 틀 이론의 핵심 가정인 인간의 언어와 인지가 본질적으로 관계적 능력이라고 하는 

부분을 연구할 필요가 있다. 인간 언어 발달의 더 복잡한 내용으로 은유, 추상화 등의 내용

(Barnes-Holmes et al, 2000)에 대해서도 대칭적 관계 뿐 아니라 다른 대상이나 사건과의 관계 틀

이 나타나는지에 대한 다양한 연구들이 필요하다. 

  넷째, 관계형 틀 이론(RFT)을 확장한 다양한 연구들이 필요하다. RFT는 문장, 규칙, 영성, 도

덕성 등과 같은 복잡한 언어 관련 현장에 대한 설득력 있는 설명을 제공할 수 있다(Gross & 
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Fox, 2009). 언어와 인지 연구에 관한 연구에서 RFT는 설득력 있는 설명을 제공할 수 있는 것으

로 알려져 있으므로, RFT와 관련된 다양한 연구를 통해 확장적인 언어 행동 분석과 다양한 영

역으로 확장되는 것이 필요하다(Gross & Fox, 2009; 김대용 2022) 더 확장적인 언어 행동 분석으

로 넓힐 수 있는 다양한 기반으로 연구를 진행할 필요가 있다. 

  다섯째, 특수학교라고 하는 상황에서 중재를 실시하였는데, 특수학급과 일반학급 등 다양한 

연구 환경에서의 반복 검증을 통해 다중반응교수법을 통한 파생적 반응에 대한 효과를 검증할 

필요가 있다.
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Abstract

A Study on Effects of Multiple Exemplar Instruction on Derived 

Reading Responses and Number-Concept Responses within 

Stimuli Equivalence in children with Developmental Disabilities

Yu, MiHyun (Yesan Ggumbit school)

LeePark, Hyesuk*(Kongju National Univeristy)

The purpose of this study was to investigate whether the Multiple Examplar Instruction(MEI) induced untaught 

reading responses and number concept responses. These untaught target responses were induced within a 

stimulus class which showed stimulus equivalence relation. A participant was a first grader with developmental 

disabilities in an elementary school. The participant exhibited developmental disabilities including language delays. 

She tacted over 400 objects and pictures, placed number cards in a right order. She worked on early reading 

skills and number skills. 3 types of stimulus were used for reading responses and number concept responses 

during MEI and pre- and post-probes: picture cards, corresponding written words, words read vocally for 

reading and number cards, picture cards with an amount of a number shown and spoken ordinal numbers for 

number concepts. A multiple probe design was used in this study. First, direct instruction on some of possible 

stimulus-response relations within the stimulus equivalence relations were delivered in order to establish 

reinforcement history within that relations. Then, probe for untaught stimulus-response within the same stimulus 

equivalence relations were conducted. The participant showed low level of correct derived responses with the 

equivalence relations. A MEI was implemented where the participant learned to respond within the equivalence 

relations as a type of relational frame. The Participant showed target derived responses within the stimulus 

equivalence relations during the Post-MEI probe and generalized the derived responding to a novel set of stimuli.

Keywords : MEI, RFT, Stimulus Equivalence, Textual, Listener Response, Speak Response, Number Concept
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